
SMASCHERARE GLI INGANNI
DELL'INDUSTRIA DEL TABACCO:

STRATEGIE, NUOVI PRODOTTI
E RISCHI PER LA SALUTE
E L'AMBIENTE

WORKSHOP DI SENSIBILIZZAZIONE

Responsabili scientifici e organizzatori
Prof.ssa Maria Sofia Cattaruzza, Dipartimento
di Sanità Pubblica e Malattie Infettive,
Responsabile UNITAB, Unità di Tabaccologia,
Sapienza Università di Roma

Prof.ssa Antonella Di Sotto, Dipartimento di
Fisiologia e Farmacologia “V. Erspamer”,
Responsabile Respira Sapienza - Progetto di
Terza Missione, Sapienza Università di Roma

Comitato scientifico
Prof.ssa Maria Sofia Cattaruzza, Prof.ssa
Antonella Di Sotto, Prof.ssa Michaela Liuccio,
Dott..ssa Maria Teresa Leporini, Dott..ssa
Cristina Fioravanti, Dott.ssa Martina Antinozzi,
Dott.ssa Maria Assunta Donato

Segreteria scientifica e organizzativa
Dott.ssa Ester Percaccio, Dott.ssa Letizia
Corsetti, Dott.ssa Claudia Baldani, Dott.ssa
Elisa Iuliano

mariasofia.cattaruzza@uniroma1.it
antonella.disotto@uniroma1.it
respirasapienza.terzamissione@uniroma1.it

Contatti 📧 

Seguici sui canali social di UNITAB e
Respira Sapienza per rimanere aggiornato su:

Approfondimenti scientifici

Iniziative e eventi

Materiali informativi

Strumenti per la prevenzione

Aggiornamenti sul progetto

@unitab_sapienza
@respira.sapienza

www.unitab.it
                   www.respirasapienza.it   

Per partecipare,
scansiona il QR
code e registrati
al workshop



     In occasione della Giornata Mondiale senza
Tabacco 2026 promossa dall’Organizzazione
Mondiale della Sanità, UNITAB, l’Unità di
tabaccologia di Sapienza Università di Roma e
Respira Sapienza, progetto di Terza Missione  
del Dipartimento di Fisiologia e Farmacologia “V.
Erspamer” di Sapienza, con la partecipazione
dell’Ambulatorio-Centro Antifumo del Policlinico
Umberto I, organizzano il workshop “Unmasking
the Appeal”, un momento di incontro, ascolto e
confronto dedicato agli studenti, alla comunità
universitaria e alle scuole coinvolte nel progetto.
Attraverso contributi scientifici, testimonianze e
attività interattive, l’iniziativa invita a riflettere sui
nuovi prodotti a base di nicotina e sui messaggi
che oggi influenzano abitudini, percezioni e stili di
vita, soprattutto tra i più giovani. L’obiettivo è
offrire strumenti utili per comprendere meglio i
possibili effetti sulla salute e sull’ambiente,
sviluppare una maggiore consapevolezza e
conoscere le opportunità di prevenzione e i
percorsi di supporto per la cessazione dal fumo e
dallo svapo.
Il workshop vuole promuovere uno spazio aperto
al dialogo, alla partecipazione e alla cultura del
benessere, favorendo scelte più informate e
responsabili per la propria salute e quella della
comunità.

OBIETTIVO DEL WORKSHOP
9.00 - 9.30    
Registrazione dei partecipanti*

9.30 - 10.00  
Saluti istituzionali e presentazione dell'iniziativa 

Moderatori
Prof.ssa Maria Sofia Cattaruzza, Responsabile UNITAB
Sapienza Università di Roma
Prof.ssa Antonella Di Sotto, Responsabile Respira
Sapienza - Progetto di Terza Missione
Sapienza Università di Roma
Prof.ssa Michaela Liuccio, Referente Terza Missione
della Facoltà di Farmacia e Medicina e del Dipartimento
di Sanità Pubblica e Malattie Infettive, Sapienza
Università di Roma 

10.00-10.20   
La dipendenza da nicotina 
Dott.ssa Simona Pichini
Centro Nazionale Dipendenze e Doping, 
Istituto Superiore di Sanità, Roma

10.20-10.40   
Consumo di tabacco e nuovi prodotti: danni
associati
Dott. Silvano Gallus
Istituto Mario Negri, Milano

10.40-11.00   
L'esposizione passiva al fumo ed alle emissioni dei
nuovi prodotti
Dott. Roberto Boffi
Istituto Nazionale dei Tumori, Milano

11.00-11.40 
PARTE INTERATTIVA 1 
Smascherare l’appeal: aromi, design e social media
al servizio della dipendenza

11.40-11.50  
Smettere si può: il numero verde ISS 
Dott.ssa Luisa Mastrobattista, Guido Mortali 
Centro Nazionale Dipendenze e Doping, 
Istituto Superiore di Sanità, Roma

11.50-12.00  
Quando il fumo diventa ricordo: testimonianze.
Ambulatorio Centro Antifumo Policlinico Umberto I
Dott.ssa M. Teresa Leporini, Prof. Paolo Palange
UOC Pneumologia, Policlinico Umberto I Roma

12.00-12.10 
Dalla dipendenza alla libertà: i servizi di Sapienza
per una cultura della salute libera da fumo e svapo.
UNITAB e Respira Sapienza - Progetto Terza Missione
Prof.ssa Maria Sofia Cattaruzza, Prof.ssa Antonella Di
Sotto, Università Sapienza di Roma

12.10-13.00  
PARTE INTERATTIVA 2 
Il prezzo nascosto dell’appeal: ambiente, animali e
disinformazione

13.00-13.30 
Conclusioni e Premiazione Scuole progetto Respira
Sapienza
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