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DIETA MEDITERRANEA



Ore 16.45 ) )
Registrazione partecipanti

Ore 17.00
Saluti Istituzionali

Prof. Antonella Polimeni ? L
Magnifica Rettrice, Sapienza — Universitd di Roma

Prof. Domenico Alvaro o JR0a0 . _
Preside della Facolta di Medicina e Chirurgia, Sapienza - Universita di Roma

Prof. Alberto Spalice ) ) :
Direttore Dipartimento Materno-Infantile e Scienze Urologiche

Prof. Paolo Lozzi _ — \
Dirigente Scolastico, Presidente rete scuole IV Municipio - Roma Capitale

Dott. Massimiliano Umberti )
Presidente IV Municipio —-Roma Capitale

Dott. Annarita Leobruni & 4 - y
Vice Presidente - Servizi educativi e scolastici IV Municipio — Roma Capitale

Moderatore
Prof. Salvatore Oliva

Ore17.10
Apertura dei lavori e introduzione
Prof. Salvatore Oliva

Ore17.15
LA NUTRIZIONE DEL BAMBINO
Prof. Salvatore Oliva

Ore 17.35

LA DIETA MEDITERRANEA:

DA DIETA DEI CONTADINI A PATRIMONIO IMMATERIALE DELL'UMANITA’
Cosa c'é di vero... cosa c'é di nuovo

Prof. Alessio Molfino



Ore 18.00

ALIMENTAZIONE E INFIAMMAZIONE CRONICA: IL RUOLO PROTETTIVO DELLA
DIETA MEDITERRANEA E | PERICOLI DEGLI ALIMENTI ULTRAPROCESSATI
Prof.ssa Laura Stronati

Ore18.25

DIETA MEDITERRANEA E ALIMENTI A KM 0 SPIEGATI ATTRAVERSO |
5 COLORI DELLA SALUTE

Dr.ssa Danila Volpe | Dr.ssa Beatrice Leter

Ore 18.50

C’ERA UNA VOLTA UN PICCOLO BRUCO AFFAMATO...
DAL GREMBO MATERNO ALLA TAVOLA. LE BASI
PRECOCI DELL’'EDUCAZIONE ALIMENTARE

Dr.ssa Miriam D’Orsi

Ore19.15
DISCUSSIONE E CONCLUSIONI
Prof. Salvatore Oliva

Ore 19.30
CHIUSURA DEI LAVORI



FACULTY

Prof. Antonella Polimeni
Magnifica Rettrice
Sapienza - Universitd di Roma

Prof. Domenico Alvaro o o
Preside della Facolta di Medicina e Chirurgia
Sapienza - Universita di Roma

Prof. Alberto Spalice ) ) )
Direttore Dipartimento Materno - Infantile e Scienze Urologiche
Sapienza - Universitd di Roma

Prof. Paolo Lozzi ) o )
Dirigente Scolastico, Presidente rete scuole IV Municipio - Roma Capitale

Dott. Massimiliano Umberti )
Presidente IV Municipio - Roma Capitale

Dott. Annarita Leobruni o o o )
Vice Presidente - Servizi educativi e scolastici IV Municipio - Roma Capitale

Prof. Salvatore Oliva ) ) )
Professore Associato - Dipartimento Materno - Infantile e Scienze Urologiche
Sapienza - Universitd di Roma

Prof. Alessio Molfino

Professore Ordinario di Medicina Interna, Dipartimento di Medicina
Traslazionale e di Precisione, Dipartimento interdisciplinare di Benessere,
Salute e Sostenibilitd Ambientale (BeSSA

Sapienza - Universitd di Roma

Prof.ssa Laura Stronati ) . o
Professoressa Ordinarig, Dipartimento di Medicina Molecolare
Sapienza - Universitd di Roma

Dr.ssa Danila Volpe

Pediatra, Dottoranda di Ricerca, Dipartimento Materno - Infantile e Scienze
Urologiche ] )

Sapienza - Universitd di Roma

Dr.ssa Beatrice Leter ' ] )
Biologo Nutrizionista, Dipartimento Materno - Infantile e Scienze Urologiche
Sapienza - Universita di Roma

Dr.ssa Miriam D’Orsi ) ) _
Pediatra, Dipartimento Materno - Infantile e Scienze Urologiche
Sapienza - Universitd di Roma



